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Turnier - Reglement 
 

 

➢ Das Turnier wird nach den Regeln des SEHV durchgeführt. 

➢ Eine Mannschaft umfasst maximal 9 Feldspieler + 2 Torhüter. 
Das Eishockey - Feld wird in zwei Spielfelder geteilt („3-3 Zonengrösse“). 
Dazwischen befindet sich die Wechselzone. 

➢ Es wird 3 gegen 3 Feldspieler gespielt (plus je 1 Torhüter). Puck ist schwarz. 

➢ Die Spielzeit beträgt 1 x 20 Minuten brutto (kein Seitenwechsel). Alle 60 
Sekunden ertönt ein Signal, worauf der ganze Block fliegend ausgewechselt 
wird. Das Spiel läuft ohne Unterbruch weiter. Die Scheibe ist beim Signalton 
sofort liegen zu lassen. Wird die Scheibe durch „hinauswechselnde“ Spieler 
willentlich berührt, so spricht der Schiedsrichter eine Verwarnung aus. Eine 
zweite Verwarnung im selben Spiel zieht eine sofortige Strafe nach sich 
(=Penalty). 

➢ Doppeleinsätze sind nicht erlaubt und werden mit einem Penalty bestraft. 

➢ Bei einer kleinen Bankstrafe erhält die gefoulte Mannschaft einen Penalty 
zugesprochen. Dieser ist durch den gefoulten Spieler auszuführen. 

➢ Bei Tor wird der Puck durch den Schiedsrichter so rasch wie möglich hinter 
dem Tor des torerhaltenen Teams eingeworfen. Die torerzielende 
Mannschaft begibt sich sofort zurück in die eigene Platzhälfte. 

➢ Das Turnier wird als Round Robin gespielt, (jeder gegen jeden). Es wird 
keine Rangliste geben. Jeder Spieler erhält einen Preis. 

➢ U9 und U11: Jahrgang gemäss Spielerlizenz SEHV. Die Lizenz oder ID Karte 
ist auf Verlangen vorzuweisen. 

 

Mit der Anmeldung unterstellen sich alle Teilnehmer den Bestimmungen 
des Turnier-Reglements. 
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